
Деловой 
стиль

одежды



Что было в 
самом начале?

1834 год

именно в этом году был принят закон, утверждающий 
общую систему всех гражданских мундиров. Именно 
к ним относились мундиры гимназический и 
студенческий.



Что было в 
самом начале?

До революции фасон 
формы успел поменяться 
несколько раз (1855, 1868, 
1896 и 1913 годах) - 
соответственно веяниям 
моды.

Но всё это время форма 
мальчиков колебалась на 
грани штатско-военного 
костюма.



Что было в 
самом начале?

В 1962 году гимнастёрки 
поменяли на серые шерстяные 
костюмы.

Важными аксессуарами была 
фуражка с кокардой и ремень с 
бляхой. 

Строго регламентировались 
причёски – под машинку, как в 
армии.



Что было в 
самом начале?

 1973 году мальчиков 
нарядили в ту форму, 
которую мы все помним - 
синие полушерстяные 
костюмы.

 Форма девочек оставалась 
прежней.



Что было в 
самом начале?

 в 1988 году форменная история плавно двинулась к 
концу. Части школ в качестве эксперимента 
разрешили отменить форму как таковую.

 А в 1992 году советская форма была отменена 
окончательно.



Нормативно-
правовая база

Министерство образования и науки Российской Федерации

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) 
«Об образовании в Российской Федерации» (в ред. 
Федерального закона от 04.06.2014 N 148-ФЗ)

 Статья 38. Одежда обучающихся. Форменная одежда и иное 
вещевое имущество (обмундирование) обучающихся: 
«Организации, осуществляющие образовательную 
деятельность, вправе устанавливать требования к одежде 
обучающихся, в том числе требования к ее общему виду, цвету, 
фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и 
правила ее ношения»

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28 марта 
2013 г. N ДЛ-65/08 "Об установлении требований к одежде 
обучающихся"



Требования к 
внешнему 
виду 
обучающихся 
гимназии

 Определяются Правилами 
внутреннего распорядка  
учреждения образования. 

 Правила доводятся до сведения 
учащихся и педагогов и 
регламентирует вопросы 
организации учебно-
воспитательного процесса .



Деловой 
стиль одежды

 Деловой стиль одежды 
– это строгий 
выдержанный стиль 
одежды, 
предназначенный для 
посещения учащимися 
учебных занятий в 
общеобразовательных 
учреждениях. 



Деловой 
стиль одежды

 Введение делового стиля 
одежды предполагает 
воспитание чувства этикета 
у подрастающего поколения, 
умение ранжировать одежду 
на разные стили и понимать 
значение по ее применению. 

 Одежда делового стиля 
может быть выполнена из 
тканей разной структуры: 
шерсти, полушерсти, хлопка, 
комбинированных тканей. 

 В учебное время не 
допускается ношение 
одежды из джинсовой ткани.



Парадная 
форма

 Девочки/мальчики (1-4 кл.) – 
школьная форма темно-синего цвета 
(костюм «двойка» или «тройка», 
пиджак, жилет, брюки), белая 
блузка, туфли.

 Девушки (5-11 кл.) – школьная 
форма темно-синего цвета (жакет, 
жилет, пиджак, брюки), белая блуза, 
рубашка классического покроя, 
туфли.

 Юноши (5-11 кл.)  – школьная 
форма темно-синего цвета (костюм 
«двойка» или «тройка», пиджак, 
брюки, жилет (по желанию), белая 
мужская (мальчиковая) сорочка, 
туфли, галстуки, бабочки (по 
желанию).



Повседневная 
форма

Мальчики, юноши:

 костюм темно-синего цвета 
«двойка» или «тройка», пиджак, 
жилет, брюки темно-синего цвета, 
галстуки (по желанию).

 рубашка, водолазка, футболка 
спокойных неярких тонов, без 
рисунков и надписей

Девочки, девушки:

 костюм темно-синего цвета: 
брюки, юбка, сарафан, пиджак, 
жилет, платье с пиджаком или 
жакетом;

 однотонная блуза или рубашка 
классического покроя, водолазка 
неярких тонов;



Спортивная 
форма:

 Спортивная форма включает 
футболку, спортивное трико 
(костюм), кроссовки. Форма 
должна соответствовать погоде и 
месту проведения физкультурных 
занятий. Для участия в массовых 
спортивных мероприятиях 
рекомендуется приобретение 
головных уборов (кепи, бейсболки 
и пр.).  

 Спортивные костюмы надеваются 
только для уроков физической 
культуры и на время проведения 
спортивных праздников, 
соревнований.



Запрещается 
использовать 
для ношения в 
учебное время 

 спортивная одежда (спортивный костюм или его детали);

 джинсовая одежда;

 одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, худи, майки и футболки с 
символикой и т.п.);

 пляжная одежда;

 прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными 
вставками и глубоким декольте;

 вечерние туалеты;

 платья и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);

 мини-юбки;

 слишком короткие блузки, брюки и юбки с заниженной талией, открывающие

 часть живота или спины;

 сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;

 в одежде и обуви не должны присутствовать яркие цвета, блестящие нити и 
вызывающие экстравагантные детали, привлекающие внимание; 

 спортивная обувь, кроссовки, массивные ботинки, кеды, тапки, сапоги, сланцы, 
обувь на высоком каблуке. 



«В человеке должно быть все 
прекрасно: 
и лицо, и одежда, и душа, и 
мысли.»

А.П. Чехов 
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