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  Научить человека быть счастливым нельзя, 
 но воспитать его так, чтобы он был  счастливым, можно.



 Макаренко А.С.
 

 
Пояснительная записка

      Современная научная профилактика формировалась на протяжении ста 
лет  и  прошла  несколько  стадий  развития  –  от  запугивания  до 
информирования.  Уменьшение  количества  факторов  риска  и  воспитание 
личностной  гибкости  –  наиболее  современный  подход  к  профилактике.  
Изучению  общих  вопросов  проблемы  профилактики  преступлений  и 
правонарушений,  в  том  числе  и  среди  несовершеннолетних,  посвящены 
работы  учёных:  Н.Г.  Акбарова,  А.И.  Алексеева,  Ю.М.  Антоняна,  Б.С. 
Волкова, С.И. Герасимова, В.В. Лунева, М.Д. Лысова, С.В. Максимова, Г.М. 
Миньковского,  А.Я. Сухарева,  Г.И. Фильченкова и др.Михайловская,  М.С. 
Неймарк, А.Ф. Никитин, Р.В. Овчарова, В.Ф. Пирожков, В.Г. Степанов, В.Д. 
Шадриков, Б.П. Буунк, Р. Мертон) 
     Социально-педагогические  причины  возникновения  отклонений  в 
поведении несовершеннолетних раскрываются в работах С.В. Агулиной, А.С. 
Белкина, В.Г. Бочаровой, Ю.В. Гербеева, М.П. Гурьяновой, А.В. Мудрика, 
Г.С.  Тагировой,  Т.Ф.  Яркиной и  других.  В  статье  «Преступность  и  дети» 
Коломытцев Н.А.  пишет:  «Установлено,  что свыше 30% лиц,  осужденных 
при  особо  опасном  рецидиве,  совершили  первое  преступление  в 
несовершеннолетнем возрасте». В связи с этим можно представить размеры 
роста  рецидивной  преступности.  Поэтому  возрастает  необходимость  в 
широкой  профилактике  отклоняющегося  поведения  подрастающего 
поколения:  сегодняшние  подростки  будут  через  несколько  лет  определять 
жизнедеятельность  нашего  общества,  нетрудно  догадаться,  как  нынешняя 
среда обитания повлияет на них и кем они станут в зрелом возрасте, если 

своевременно не заниматься социализацией и ресоциализацией.

    Одной из самых актуальных и социально значимых задач, стоящих перед 
нашим обществом сегодня, безусловно, является поиск путей снижения роста 
преступлений  среди  молодежи  и  повышенная  эффективность  их 
профилактики.
    Представленная  программа  позволит  найти  подход  к 
несовершеннолетнему и его семье,  а  также поможет педагогам в работе с 
детьми, совершившими правонарушения и преступления.
     Программа  направлена  на  работу   со  всеми  обучающимися (с учетом 
возрастных особенностей)  и предполагает    как   первичную  профилактику, 
так   и  работу    с детьми   девиантного   поведения.
Анализ  социального  паспорта  гимназии  №66  показывает   необходимость 
работы  по  выявлению  и  предупреждению  правонарушений  обучающихся:
в 2022-2023 уч.гг. выросло число неблагополучных семей, а в связи с этим 



выросло  число  обучающихся,  требующих  повышенного  контроля  при 
проведении учебных и внеучебных занятий. 

Приведенные данные социального паспорта подтверждаются таблицей №1:

Учет 2020-2021

учебный год

2021-2022 
учебный год

2022-
2023учебный 
год

ВШК 4 6 11

ОДН 4 3 3

КДН 4 2 3

Неблагополучные 
семьи

2 2 2

Нормативно-правовая база профилактики правонарушений 
несовершеннолетних

 Конституция Российской Федерации.
 Гражданский кодекс Российской Федерации (ГК РФ)
 Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

(КоАП РФ), от 30.12.2001 N 195-ФЗ. (Принят ГД ФС РФ 20.12.2001, в ред. от 
29.12.2010, с изм. и доп., вступившими в силу с 27.01.2011).

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации

 Федеральный закон от 24.06.1999 года ФЗ-№120 «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних».

 Устав ГБОУ гимназии №66 образовательного учреждения.

Концептуальные подходы и понятийный аппарат

 Антиобщественные  действия  -  действия  несовершеннолетнего, 
выражающиеся  в  систематическом  употреблении  наркотических  средств, 
психотропных  и  (или)  одурманивающих  веществ,  алкогольной  и 
спиртосодержащей  продукции, пива и  напитков, изготавливаемых на его 
основе, занятии проституцией, бродяжничеством или попрошайничеством, а 
также  иные действия, нарушающие права и законные  интересы других лиц;

 Безнадзорный - несовершеннолетний, контроль за поведением которого 
отсутствует  вследствие  неисполнения  или  ненадлежащего   исполнения 
обязанностей по его  воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны 
родителей или иных  законных представителей либо должностных лиц;



 Беспризорный-безнадзорный,  не  имеющий места  жительства  и  (или) 
места пребывания;

 Индивидуальная  профилактическая  работа-деятельность  по 
своевременному  выявлению несовершеннолетних  и  семей,  находящихся  в 
социально-опасном положении, а также  по их  социально-педагогической 
реабилитации и (или) предупреждению совершения  ими правонарушений и 
антиобщественных действий; 

 Профилактика  безнадзорности  и  правонарушений 
несовершеннолетних-система   социальных,  правовых,  педагогических  и 
иных  мер,  направленных  на  выявление  и  устранение  причин  и  условий, 
способствующих  безнадзорности,  беспризорности,  правонарушениям  и 
антиобщественным  действиям  несовершеннолетних,  осуществляемых  в 
совокупности  с  индивидуальной  профилактической  работой  с 
несовершеннолетними  и  семьями,  находящимися  в  социально-опасном 
положении;

 Несовершеннолетний, находящийся в социально-опасном положении, - 
лицо,  которое  вследствие   безнадзорности  и  беспризорности  находится  в 
обстановке, представляющий опасность  для его жизни или здоровья, либо не 
отвечающий  требованиям  к  его  воспитанию  или  содержанию,  либо 
совершает  правонарушение  или  антиобщественные  действия. 
Несовершеннолетний - лицо, не достигшее возраста 18 лет;

 Несовершеннолетний - лицо, не достигшее возраста 18 лет;

 Правонарушение - поведение (поступки) людей, которое противоречит 
правовым предписаниям и наносит вред общественным и межличностным 
взаимоотношениям;

 Профилактика  безнадзорности  и  правонарушений 
несовершеннолетних-система   социальных,  правовых,  педагогических  и 
иных  мер,  направленных  на  выявление  и  устранение  причин  и  условий, 
способствующих  безнадзорности,  беспризорности,  правонарушениям  и 
антиобщественным  действиям  несовершеннолетних,  осуществляемых  в 
совокупности  с  индивидуальной  профилактической  работой  с 
несовершеннолетними  и  семьями,  находящимися  в  социально-опасном 
положении;



 Семья,  находящаяся  в  социально-опасном  положении,  -  семья, 
имеющая  детей,  находящихся  в  социально-опасном  положении,  а  также 
семья, где родители или иные законные представители несовершеннолетних 
не  исполняют  своих  обязанностей  по  их  воспитанию,  обучению  и  (или) 
содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведение  либо жестоко 
обращаются с ними.

Формирование противоправного поведения у детей и подростков может 
быть обусловлено следующими причинами:

 социально-педагогической запущенностью, когда дети или подростки ведут 
себя неправильно в силу своей невоспитанности, сложившихся негативных 
стереотипов поведения, отсутствия у них необходимых позитивных знаний, 
умений и навыков;

 глубоким  психологическим  дискомфортом,  вызванным  неблагополучием 
семейных  отношений,  отрицательным  психологическим  микроклиматом  в 
семье,  систематическими  учебными  неуспехами,  несложившимися 
взаимоотношениями  со  сверстниками  в  коллективе  класса,  неправильным 
(несправедливым,  грубым)  отношением  к  нему  со  стороны  родителей, 
учителей, одноклассников;

 отклонениями  в  состоянии  психологического  и  физического  здоровья  и 
развития,  возрастными  кризисами,  акцентуациями  характера  и  другими 
причинами физиологического и психоневрологического свойства;

 отсутствием условий для самовыражения, незанятостью полезными видами 
деятельности,  отсутствием  позитивных  и  значимых  социальных  и 
личностных жизненных целей и планов;

 безнадзорностью,  отрицательным  влиянием  окружающей  среды  и 
развивающейся  на  этой основе  социально-психологической дезадаптацией, 
смешением  социальных  и  личностных  ценностей  с  позитивных  на 
негативные.

В основе профилактических мер лежит деятельность, направленная на:
 создание  оптимальных  психолого-педагогических  и  социально-

психологических  условий  для  нормального  осуществления  процесса 
социализации личности;

 осуществление  психолого-педагогической  и  социальной  помощи  семье  и 
подросткам;

 обеспечение,  в  случае  необходимости,  мер  социально-правовой  защиты 
ребенка (принудительное изъятие ребенка из семьи, лишение родительских 
прав и т.п.).

Цель  программы: снижение  уровня  правонарушений  среди 
несовершеннолетних  через  создание  системы  работы  по  профилактике 
аддиктивных,  асоциальных  форм  поведения,  позволяющих  обучающимся 
развиваться в благоприятной среде.



Задачи программы:

1. Выявление  несовершеннолетних,  находящихся  в  социально  опасном 
положении,  а  также  не  посещающих  или  систематически 
пропускающих занятия по неуважительным причинам,  принятие мер 
по их воспитанию и получению ими основного общего образования.

2. Осуществление мер профилактики правонарушений и безнадзорности 
несовершеннолетних, содействующих развитию позитивных интересов 
детей, их полезной деятельности во внеучебное время.

3. Профилактика  и    ликвидация  педагогической    и  социальной 
запущенности обучающихся. 

4. Выявление и пресечение фактов вовлечения несовершеннолетних в    
совершение преступлений и антиобщественных действий.

Целевая  группа: обучающиеся  ГБОУ  гимназии  №66,  родители, 
педагогический коллектив.

Срок реализации: Программа рассчитана на 2023-2027 годы и предполагает 
постоянную работу по ее дополнению и совершенствованию.

Условия реализации программы:

1.Комплексная диагностика причин и условий, способствующих совершению 
правонарушений среди несовершеннолетних.
2.Развитие  межведомственного  взаимодействия  между  субъектами 
профилактики,  педагогическим коллективом образовательного учреждения, 
родителями и обучающимися.
3.Удовлетворение  интересов  и  запросов  обучающихся,  родителей  и 
педагогов в  урочное и внеурочное время.

Этапы реализации программы:

I. Организационный этап

1. Изучение  литературы по данному направлению.
2. Изучение личных карт обучающихся по мониторингу гимназии.
3. Диагностический этан - фиксация факта, сигнала проблемы, проектирование 

условий  диагностики  предполагаемой  проблемы,  установление  контакта  с 
обучающимся, совместная оценка проблемы с точки зрения значимости для 
обучающихся.

4.  Поисковый этап -  организация совместно с  обучающимся поиска причин 
возникновения проблемы, взгляд на ситуацию со стороны.

5. Договорный  этап - проектирование  действий  педагога  (педагогического 
коллектива)  обучающегося,  родителей  (разделение  функций  и 
ответственности по решению проблемы).



6. Составление  программы  социальных  действий  с  участниками 
образовательного процесса.

II. Основной -деятельностный этап
а) действует обучающийся: со стороны педагога - одобрение его действий, 
стимулирование,  обращение  внимания  на  успешность  самостоятельных 
шагов, поощрение инициативы;
б)  действует  педагог:  координация  действий  специалистов,  прямая 
безотлагательная помощь обучающемуся.
     Реализация данных направлений по профилактике асоциальных явлений, 
предупреждения противоправного поведения и безнадзорности среди 
обучающихся,  повышение  правовой  культуры  обучающихся  и  родителей, 
социально-педагогической  компетенции  педагогов  и  родителей, 
осуществляется  через  внедрение,  разработку  программ  сопровождения 
обучающихся и их родителей.

III. Аналитический этап

1. Социальный прогноз.
2. Анализ реализации программы. Анализ мониторинговых исследований.
3. Рефлексивный  этап  -  совместное  с  обучающимся  обсуждение  успехов  и 

неудач предыдущих этапов деятельности, констатация факта разрешимости 
проблемы  выбора  ценностей,  жизненных  ориентиров  или 
переформулирование затруднения.

4. Оценка результатов.

IV. этап – оценочный (заключительный)

Формы работы:

В  целях  профилактики  безнадзорности  и  правонарушений 
несовершеннолетних используют разнообразные формы работы:
•  выявление семей, находящихся в социально-опасном положении;
•  рейды по неблагополучным семьям;
•  деятельность Совета профилактики школы;
•  индивидуальные беседы с  обучающимися, родителями;
•  работа с документами;
•  диагностика;
•  индивидуальные и групповые консультации;
•  содействие в участии в системе внеучебной деятельности школы;
•  работа по профориентации;
• семинары, вебинары, совещания по проблемам профилактики социального 
сиротства и семейного неблагополучия;



•  родительские  собрания  («О  повышении  ответственности  родителей  за 
воспитание  детей»),  общешкольные,  собрания  с  участием  членов  КДН, 
сотрудников других органов и учреждений системы профилактики;
• организация отдыха и оздоровления детей из малообеспеченных семей и 
семей, находящихся в социально-опасном положении;
•  оказание несовершеннолетним психолого-педагогической помощи;
•   организация  занятости  и  временной  трудовой  деятельности 
несовершеннолетних и детей из  семей,  находящихся в  социально-опасном 
положении.

Методы, используемые в данной программе:

• наблюдение;
• анкетирование; тестирование;
• опрос; беседа; рефлексия;
• анализ документов;
• убеждение;
• метод поощрения;
• метод убеждения;
• методика организации коллективной творческой деятельности;
• индивидуальная консультация;
• создание ситуации успеха в социально-значимой деятельности и др.;
• тренинги социальных навыков и модификации поведения;
• индивидуальная педагогическая поддержки.

Возможные риски при реализации программы

-нежелание  подростков,  склонных  к  совершению  правонарушений 
осознавать свои мотивы, причины и последствия своих поступков;

-недостаточный  анализ  причин  возникновения  склонности  к 
правонарушениям у подростков;

- невозможность привлечь родителей подростков, склонных к совершению 
правонарушений, к профилактической деятельности;

-отсутствие взаимодействия между педагогами образовательного учреждения 
и другими субъектами;

-  невозможность  образовательного  учреждения  удовлетворить  интересы  и 
запросы обучающихся, родителей во внеурочное время. 

Планирование мероприятий

Таблица №2



  

Этапы Мероприятия

I этап

Организационная 
работа направлена на 
разработку комплекса 
мероприятий по 
профилактике 
правонарушений

Разработка плана профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, 
предупреждения злоупотребления ПАВ на учебный 
год

Обновление банка данных о детях, находящихся на 
различных видах учета и тяжелой жизненной 
ситуации

Составление социального паспорта класса, школы

Обследование жилищно-бытовых условий 
несовершеннолетних «группы риска», выявление 
фактов неблагополучия в семьях

Участие в проведении организационных 
мероприятий, направленных на предупреждение 
детской безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних, а также организацию отдыха 
оздоровления и временного трудоустройства 
учащихся в свободное от учебы время

Составление социально-психологических карточек 
обучающихся, состоящих на ВШК, ОДН, контроль за 
посещаемостью учебных занятий

Оперативное информирование отделение полиции, 
КДН и ЗП и прокуратуру о выявленных на 
территории школы преступлениях против семьи и 
несовершеннолетних, происшествиях, связанных с 
причинением вреда жизни и здоровью детей и 
подростков, факторов безнадзорности, безвестного 
отсутствия для незамедлительного реагирования и 
принятия своевременных мер

Организация работы Совета по профилактики 
правонарушений

Разработка плана профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, 
предупреждения злоупотребления ПАВ на учебный 
год



II этап

Аналитический этап 
предполагает

Организация  мониторинга  социального  состава 
обучающихся школы и их семей

Выявление  подростков,  склонных  к  совершению 
правонарушений

Определение  причин  и  условий,  способствующих 
возникновению  данных отклонений в поведении

Психодиагностика особенностей личности 
обучающихся, склонных к девиантному поведению и 
совершению правонарушений

Исследование социального окружения обучающихся, 
состоящих на ВШК, ОДН и в КДН и ЗП

Сбор данных о сложившейся проблемной ситуации, 
анализ  и систематизация информации

Изучение социальной комфортности в школе 
обучающихся, состоящих на ВШК, ОДН и в КДН и 
ЗП

Изучение потребности в рабочих местах для 
обучающихся в летний период

III этап

Деятельностный  этап 
включает  в  себя 
непосредственную 
профилактическую
работу:

с обучающимися

Организация работы Совета по профилактики 
правонарушений

Реализация профилактических программ, 
направленных на формирование у 
несовершеннолетних здорового образа жизни, 
законопослушного поведения

Организация и проведение Единых информационных 
дней профилактики правонарушений

Организация и проведение родительских собраний по 
проблемам безнадзорности и злоупотреблению ПАВ 
среди несовершеннолетних

Организация и проведение классных часов 
профилактикой направленности

Проведение игровых тренингов с обучающимися 
«группы риска», направленных на профилактику и 
исправление девиантных форм поведения

Организация досуга обучающихся



  

Проведение бесед по профилактике употребления 
психоактивных веществ
Вовлечение  обучающихся  в  кружки  и  спортивные 
секции, а также в социально значимую деятельность
Охват организованным отдыхом подростков «группы 
риска» в каникулярное время и интересным 
содержательным досугом в течение всего года

 с родителями

Выбор родительского комитета в классах, гимназии
«День открытых дверей» для родителей
Привлечение  родителей  к  проведению внеклассных 
мероприятий
Привлечение  родителей  к  осуществлению 
правопорядка  во  время  проведения  культурно-
массовых мероприятий
Выявление  социально  опасных,  малообеспеченных, 
многодетных  семей  и  постановка  их  на 
внутришкольный контроль
Посещение по месту жительства семей, находящихся 
в  социально-опасном  положении,  направление 
ходатайств в КДН и ЗП

Организация  тематических  встреч  родителей  с 
работниками  образования,  правоохранительных 
органов
Просветительская  работа  (выпуск  информационных 
листов,  проведение  бесед,  дискуссий,  ролевых  игр, 
лекториев)

  с  педагогическим 
коллективом

Участие  в  заседаниях  педагогического  совета 
гимназии
Организация тематических консультаций, семинаров 
с субъектами профилактики
Организация совместных мероприятий с родителями 
и  обучающимися  с  целью  повышения 
взаимодействия

Совместно с классными руководителями и учителями 
предметниками проводить работу  по профилактике 
правонарушений обучающихся

Обсуждение вопросов профилактики на 
педагогических советах, МО классных руководителей



  

Ожидаемые результаты реализации программы
Оценкой  эффективности  реализации  Программы  служат  следующие 
параметры:  

 Снижение  числа  правонарушений,  совершенными  несовершеннолетними 
обучающимися.

 Снижение количества обучающихся, состоящих на различных формах учета.
 Снижение  количества пропусков уроков по неуважительной причине.
 Повышение уровня воспитанности детей, предотвращение правонарушений и 

преступлений путем вовлечения их во внеурочную деятельность.
 Повышение  образовательного  уровня  родителей  и  детей  по  вопросам 

здорового образа жизни, по правовой грамотности.
 Информационное  и  методическое  взаимодействие  всех  участников 

образовательного  процесса,  направленное  на  предотвращение 
распространения  наркомании,  алкоголизма,  токсикомании;  пропаганду 
здорового образа жизни.

Совместная  работа  с 
другими  субъектами 
профилактики

Систематически  сверять  списки  обучающихся, 
состоящих на разных видах учета

Приглашать  сотрудников  комиссии  по  делам 
несовершеннолетних,  специалистов 
правоохранительных органов для проведения лекций

Принимать  участие  в  месячнике  правовых  знаний, 
акциях «Полиция и дети», «Подросток»

Проводить  работу  по  снятию  с  профилактического 
учета  подростков,  исправивших  свое  поведение  и 
отношение  к  учебе  и  не  совершающих 
правонарушения

Систематически  сверять  списки  обучающихся, 
состоящих  на  разных  видах  учета,  задержанных  за 
различные правонарушения и преступления

Приглашать  врачей  и  других  специалистов  для 
проведения лекций по теме: Здоровый образ жизни

IVэтап Оценочный  этап  проводится  с  целью  определения 
эффективности  профилактической  деятельности 
методом  проведения  опросов,  анкетирования, 
наблюдения,  бесед.  Результаты  реализации 
программы ежегодно анализируются и обсуждаются 
на педагогическом совете



 Формирование  банка  данных  о  семьях  и  детях,  находящихся  в  трудной 
жизненной ситуации.
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